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Das alte Jahr laufend verabschiedet
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Ein Bild der Liufergruppe (aufgenommen am Freibad-Eingang). Foto: Anette Rosanowski

Geesthacht (zrk) - Der Lauf-
treff Geesthacht hat am Silves-
tervormittag mit etlichen Liu-
fern und Gésten das alte Jahr
standesgemdfd mit einem
Spafllauf entlang der Elbe be-
endet.

Im Jahr 2009 haben die Laufer
nicht nur an Volkslaufen teil-
genommen, sondern ein Grofs-
teil auch die Bedingungen fur
die Deutschen Lauf-, Walking-
und = Nordic-Walking-Abzei-
chen erfullt.

60 Minuten Laufen: Hans Au-
dehm, Ingetraut Behrent, Ruth

Borgmann, Peter Florek, Cor-
nelia Hamann, Franz Hart-
mann, Inge Knoth, Horst Leis-
ter, Heinz Lettnin, Volker Lipp-
mann, Barbel Loose, Jorg Mey-
er-Urban, Hedi Miiller, Martin
Papke, Helga Rochel, Wilfried
Rochel, Anette Rosanowski, El-

ke Samulowitz, Christian
Schnier, Klaus Schubinski,
Merrit Witting.

120 Minuten Laufen: Ingetraut
Behrent, Pia Bohm, Ruth Borg-
mann, Heinz-Giinter Brokmei-
er, Karl Hermann Diinow, Peter
Florek, Cornelia Hamann, Flo-

rian Hartmann, Franz Hart-
mann, Inge Knoth, Horst Leis-
ter, Volker Lippmann, Barbel
Loose, Jens Meyer-Urban, Jorg
Meyer-Urban, Hedi Miller,
Anette Rosanowski, Elke Samu-
lowitz, Klaus Schubinski, Mer-
rit Witting.

Marathon: Heinz-Gilinter Brok-
meier, Peter Florek, Franz Hart-
mann, Anette Rosanowski, El-
ke Samulowitz.

60 Minuten Walking: Elli Beth-
mann, Ria Koop, Irmtraut Leis-
ter, Barbara Marks, Jens Meyer
Urban.

60 Minuten Nordic Walking:
Horst Behrent, Ingetraut Beh-
rent, Helmut Prskewetz, Herta
Prskewetz. : '
120 Minuten Nordic Walking;
Horst Behrent, Ingetraut Beh-
rent, Irmtraut Leister, Anne
Lippmann, Helmut Prskewetz,
Herta Prskewetz, Anette Rosa-
nowski. |

Wer im neuen Jahr fit werden
und mitlaufen mochte, kann
sich informieren unter:
http://It-gee.beepworld.de



