12. Mittsommernachtslauf 2026

Freitag 19. Juni 19:00 Uhr
Geesthacht: Sonnenaufgang 4:49 Sonnenuntergang 21:51

Geboren aus einer Silvesterlaune, auch einen Lauf mit Partycharakter im Sommerhalbjahr zu
haben, fand der Mittsommernachtslauf nun schon zum 11. Mal statt. Mit 16 aktiven und
passiven Teilnehmern war wieder eine gute Truppe von Ldaufern, Walkern und
Buffetkoordinatoren im Uhrbrookring 33 versammelt.
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Wie jedes Jahr die Frage: Wie wird das Wetter diesmal undwann kommt das angesagte
Gewitter? Es gab nur Schweilstropfen und keinen Regen. Nach dem Gruppenfoto ging es auf
die Strecke durch die Feldmark.

Bei noch schwilwarmen Temperaturen haben sich 2 Lauferinnen und 2
Laufer auf ca. 5.2km lange Strecke gemacht. Bedingt durch das Wetter
haben viele die etwas kiirzere Walkingstrecke gewahlt. Es gab noch
einige sehr sonnige Passagen.

Der obligatorische Gemiisetopf ist Geschichte, das umfangreiche Buffet
war den sommerlichen Temperaturen angemessen. Dank des guten
Wetters konnten wir auch dieses Mal den Garten genieflen und uns
ausgiebig austauschen. Es gab viele muntere Gespréche, die es beim
Laufen nur eingeschrénkt gibt.




